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D a n s  c e t  e n t r e t i e n ,  Fr a n ç o i s  Ré g i m b a l ,  p r o f e s s e u r  d e  s o c i o l o g i e  a u  C é g e p  d u
V i e u x -  M o n t r é a l  e t  c h e r c h e u r  m e m b r e  d u  C R E M I S ,  n o u s  l i v r e  s e s  r é f l e x i o n s  s u r
l ’ i m p a c t  d e  l a  p a n d é m i e  d a n s  l e  m i l i e u  d e  l ’e n s e i g n e m e n t  p o s t s e c o n d a i r e .
B i e n  q u’ i l  s o i t  d i f f i c i l e  d e  d é t e r m i n e r  p o u r  l e  m o m e n t  t o u s  l e s  e f f e t s  d e  l a
C O V I D - 1 9  s u r  l e  p a r c o u r s  s c o l a i r e  d e s  é t u d i a n t · e · s  p o s t s e c o n d a i r e s ,  Fr a n ç o i s
Ré g i m b a l  a n a l y s e  l e s  r a i s o n s  p o u r  l e s q u e l l e s  c e r t a i n e s  c a t é g o r i e s  d e
p e r s o n n e s  s u b i s s e n t  d a v a n t a g e  l e s  c o n t r e c o u p s  d ’u n  e n s e i g n e m e n t  e n
s i t u a t i o n  d e  c o n f i n e m e n t  e t  d e  d i s t a n c i a t i o n  p h y s i q u e .  C e t t e  a n a l y s e  s’ i n s c r i t
d a n s  l e s  s u i t e s  d ’u n  p r o j e t  d e  r e c h e r c h e  q u’ i l  a  r é a l i s é  a v e c  d e s  c o l l è g u e s
p r o f e s s e u r · e · s  e t  d e s  m e m b r e s  d u  B u r e a u  d ’ a i d e  à  l a  r é u s s i t e  e n  S c i e n c e s
h u m a i n e s  d u  C é g e p  ( B A R )  e t  à  l a q u e l l e  i l  s e  r é f è r e  d a n s  l e  t e x t e  ( Ré g i m b a l  e t
a l . ,  2 0 1 9 ) .

Q .  Au  c o u r s  d e s  d e r n i è re s  s e m a i n e s ,  q u e l s  c o n s t at s  ave z- vo u s  p u  f a i re
s u r  le s  t ra n s fo r m at i o n s  d e  l ’e n s e i g n e m e nt  ?

R .  De p u i s  le  d é b u t  d e  l a  m i s e  e n  p l a ce  d e s  m e s u re s  d e  co nf i n e m e nt ,  le s
h a b i t u d e s  q u ot i d i e n n e s  d e s  é t u d i a nt · e · s  o nt  é t é  p a s s a b le m e nt  b o u s c u lé e s .
Un  p a s  d e  côt é  s e ra  n é ce s s a i re  a f i n  d e  m i e u x  co m p re n d re  le s  e f fe t s  d e  ce s
c h a n g e m e nt s  s u r  le s  p a rco u r s  a c a d é m i q u e s  d e s  p e r s o n n e s  i n s c r i t e s  d a n s
d e s  i n s t i t u t i o n s  p o s t s e co n d a i re s .  Ma l g ré  le  m a n q u e  d e  re c u l ,  i l  e s t  d é j à
p o s s i b le  d ’a f f i r m e r  q u’u n  d e s  e f fe t s  m a j e u r s  d e s  m e s u re s  d e  co nf i n e m e nt
e s t  l a  ra d i c a le  t ra n s fo r m at i o n  d e s  r i t e s  d ’ i nt e ra c t i o n .  Co m m e  m e  l ’o nt
s u g g é ré  p l u s i e u r s  é lè ve s  a lo r s  q u e  j ’é t a i s  co re s p o n s a b le  d u  B A R ,  le  c h o i x
d ’u n e  i n s t i t u t i o n  d ’e n s e i g n e m e nt  p l u t ôt  q u’u n e  a u t re  s e  fa i t  s e lo n
d i f fé re nt s  c r i t è re s ,  n ot a m m e nt  ce l u i  d u  b i e n - ê t re  re l at i o n n e l .  En  d ’a u t re s
m ot s ,  e n  p l u s  d e  s’ i n s t r u i re ,  p l u s i e u r s  p e r s o n n e s  s o u h a i t e nt  i nt é g re r  u n e
co m m u n a u t é  d a n s  l a q u e l le  e l le s  p e u ve nt  d é ve lo p p e r  d e s  re l at i o n s
d i ve r s e s  e t  m u l t i p le s .  I l  p e u t  s’a g i r  d e  re l at i o n s  d é ve lo p p é e s  ave c  le u r s
p a i r s  d a n s  le s  é q u i p e s  s p o r t i ve s ,  co m i t é s  d i ve r s ,  v i e  é t u d i a nt e ,  c afé
é t u d i a nt  a i n s i  q u’ave c  d e s  p rofe s s e u r · e · s ,  o r i e nt e u r · e u s e · s ,  a i d e s
p é d a g o g i q u e s  i n d i v i d u e l le s ,  p s yc h o lo g u e s ,  co n s e i l le r · è re · s  à  l a  v i e
é t u d i a nt e  p o u r  n e  n o m m e r  q u e  ce s  q u e lq u e s  exe m p le s .  En  fa i t ,
l ’e n s e i g n e m e nt  e n  s i t u at i o n  d e  co nf i n e m e nt  v i e nt  p r i ve r  p l u s i e u r s
é t u d i a nt · e · s  d ’u n e  d e s  p l u s  g ra n d e s  r i c h e s s e s  d ’u n  m i l i e u  d ’e n s e i g n e m e nt ,
s o i t  s e s  re l at i o n s  s o c i a le s .
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Co m m e  l e  s u g g è re  l ’a r t i c l e  e n  a n n e xe ,  c e r t a i n e s  re c h e rc h e s  d é m o n t re n t  q u e  l a
p ré s e n c e  d ’u n  ré s e a u  s o c i a l  a m i c a l  a  u n  e f f e t  s i g n i f i c a t i f  s u r  l a  p e r s é v é r a n c e
s c o l a i re ,  p u i s q u’ i l  p a r t i c i p e  a u  s e n t i m e n t  d ’a p p a r t e n i r  à  u n e  c o m m u n a u t é .  A u
c o n t r a i re ,  l ’ i s o l e m e n t  p e u t  av o i r  u n  e f f e t  n é g a t i f  s u r  l ’e s t i m e  d e  c e r t a i n s
i n d i v i d u s ,  c e  q u i  e s t  s u s c e p t i b l e  d ’av o i r  d e s  ré p e rc u s s i o n s  t a n t  s u r  l a  ré u s s i t e
q u e  s u r  l a  p e r s é v é r a n c e  s c o l a i re s .  D a n s  l e  m ê m e  e s p r i t ,  i l  a p p a r a î t  q u e  l e s
re l a t i o n s  q u’e n t re t i e n n e n t  l e s  é l è v e s  av e c  l e  p e r s o n n e l  e n s e i g n a n t  c o n s t i t u e n t
d e s  f a c t e u r s   s i g n i f i c a t i f s  d e  m a i n t i e n  d e  l a  m o t i v a t i o n ,  e l l e - m ê m e  é t a n t  u n
é l é m e n t  i m p o r t a n t  d e  l a  p e r s é v é r a n c e  s c o l a i re .  Te l  q u e  re l e v é  d a n s  u n e
p ré c é d e n t e  é t u d e  ré a l i s é e  av e c  d e s  c o l l è g u e s  d u  Cé g e p  d u  V i e u x - M o n t ré a l ,
8 8   %  d e s  é l è v e s  d e  l a  m ê m e  i n s t i t u t i o n  a c a d é m i q u e  i n s c r i t s  d a n s  l e
p ro g r a m m e  d e s  s c i e n c e s  h u m a i n e s  q u i  o n t  u n e  c o t e  R  é l e v é e  s e  d i s e n t
m o t i v é · e · s  p a r  l e u r s  é t u d e s ,  c o n t re  6 5  %  p o u r  l e s  é l è v e s  ay a n t  u n e  c o t e  R
f a i b l e .  Co m m e  c e r t a i n · e · s  p ro f e s s e u r · e · s  l ’o n t  e x p r i m é  t a n t  l o r s  d e  d i s c u s s i o n s
i n f o r m e l l e s  q u e  l o r s  d e  ré u n i o n s  p l u s  f o r m e l l e s ,  c e  s o n t  l e s  p e r s o n n e s  d é j à
i s o l é e s  q u i  e n  s o u f f re n t  l e  p l u s .  D a n s  l e  m ê m e  s e n s ,  u n  s o n d a g e  é c l a i r  ré a l i s é
p a r  l e  c o l l è g e  ré v è l e  q u’a u  m o i n s  1 0 %  d e s  é l è v e s  n’o n t  p a s  a c c è s  à  I n t e r n e t .

E n  b re f ,  l e  c o n f i n e m e n t  p r i v e  l e s  é t u d i a n t · e · s  d e  l a  p o s s i b i l i t é  d e  ré a l i s e r  l e u r
p a rc o u r s  s c o l a i re  d a n s  u n  c o n t e x t e  p e r m e t t a n t  h a b i t u e l l e m e n t  d ’ i n t e r a g i r
s p o n t a n é m e n t  av e c  l e s  p e r s o n n e s  d e  l e u r  c o m m u n a u t é .  Re s t e  à  v o i r  c o m m e n t
l e s  t e c h n o l o g i e s  d e  l ’ i n f o r m a t i o n  e t  d e  l a  c o m m u n i c a t i o n  v o n t  p a r v e n i r ,  o u
n o n ,  à  s e  s u b s t i t u e r  a u x  i n t e r a c t i o n s  s o c i a l e s  e n  f a c e  à  f a c e .  Po u r  l ’ i n s t a n t ,
p l u s i e u r s  p ro f e s s e u r · e · s  c o n s t a t e n t  q u e  l e s  o u t i l s  t e c h n o l o g i q u e s  s o n t
p e r t i n e n t s  p o u r  c e r t a i n e s  a c t i v i t é s ,  m a i s  c o n s t i t u e n t  d e s  b a r r i è re s  p o u r
d ’a u t re s ,  n o t a m m e n t  p o u r  l e s  t r av a u x  d ’é q u i p e .  À  t i t re  d ’e xe m p l e ,  u n
e n s e i g n a n t  m’ i n f o r m a i t  q u e  s e s  é l è v e s  av a i e n t  s y s t é m a t i q u e m e n t  re f u s é  d e
ré a l i s e r  d e s  t r av a u x  d ’é q u i p e s  e n  c o n t e x t e  d e  c o n f i n e m e n t .

Q .  D a n s  q u e l l e  m e s u r e  l e s  i n é g a l i t é s  s o c i o é c o n o m i q u e s  s o n t - e l l e s
e x a c e r b é e s  p a r  l e  n o u v e a u  c o n t e x t e  p é d a g o g i q u e  ?

R .  S e l o n  l e s  d o n n é e s  d e  n o t re  e n q u ê t e ,  3 7  %  d e s  é l è v e s  q u i  o n t  u n e  c o t e  R
f a i b l e  d i s e n t  av o i r  d e s  p ro b l è m e s  f i n a n c i e r s ,  c o n t re  s e u l e m e n t  1 8  %  p o u r  l e s
é l è v e s  ay a n t  u n e  c o t e  R  é l e v é .  Ce  c o n s t a t  v a  d a n s  l e  s e n s  d e  p l u s i e u r s
o u v r a g e s  r a p p o r t a n t  u n  l i e n  e n t re  l a  p ré c a r i t é  é c o n o m i q u e  e t  l a  t e n d a n c e  à
a b a n d o n n e r  p l u s  t ô t  s e s  é t u d e s  o u  à  c o n n a î t re  d av a n t a g e  d e  d i f f i c u l t é s
s c o l a i re s .
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I l  e s t  l é g i t i m e  d e  p e n s e r  q u e  l a  p o u r s u i t e  d e s  é t u d e s  e n  c o n t e x t e  d e
c o n f i n e m e n t  n e  s e r a  p a s  v é c u e  d e  l a  m ê m e  m a n i è re  s u i v a n t  l a  s i t u a t i o n
é c o n o m i q u e  d e s  é l è v e s  e t  d e  l e u r  f a m i l l e .  No u s  s av o n s  d é j à  q u e  t o u s  l e s
é l è v e s  n’o n t  p a s  a c c è s  à  d u  m a t é r i e l  i n f o r m a t i q u e ,  o u  à  d u  m a t é r i e l  a u s s i
p e r f o r m a n t ,  c e  q u i  p a r t i c i p e  à  l a  re p ro d u c t i o n  d e s  i n é g a l i t é s  é c o n o m i q u e s  e t
s o c i a l e s .  D e  p l u s ,  p l u s i e u r s  é t u d i a n t · e · s  m’o n t  d é j à  p a r t a g é  p a r  l e  p a s s é  n e
p a s  d i s p o s e r  d ’u n  e s p a c e  a d é q u a t  l e u r  p e r m e t t a n t  d e  p o u r s u i v re  l e u r s  é t u d e s
(a b s e n c e  d ’u n  e s p a c e  p r i v é  e t  c a l m e) .  O r ,  c’e s t  j u s t e m e n t  l ’u n  d e s  o b j e c t i f s
d e s  i n s t i t u t i o n s  d ’e n s e i g n e m e n t  p u b l i c  d e  t e n d re  v e r s  u n e  a t t é n u a t i o n  d e s
i n é g a l i t é s  é c o n o m i q u e s  e t  s o c i a l e s  n é c e s s a i re  à  l ’a t t e i n t e  d e  l ’é g a l i t é  d e s
c h a n c e s .  L e  c o n t e x t e  a c t u e l  a p p a r a î t  a i n s i  c o m m e  u n  o b s t a c l e  s u p p l é m e n t a i re
à  l ’a t t e i n t e  d e  c e t  o b j e c t i f  q u’o n  p e i n e  d é j à  à  a t t e i n d re  e n  t e m p s  n o r m a l .

Q .  E s t - c e  q u e  d ’a u t r e s  f a c t e u r s  l i é s  a u  c o n f i n e m e n t  n u i s e n t  à  l ’a p p r e n t i s s a g e
d e s  é t u d i a n t s  e t  é t u d i a n t e s  ?

R .  Pa r m i  u n e  m u l t i t u d e  d e  f a c t e u r s  q u i  i n t e r v i e n n e n t  d a n s  l e  b o n
f o n c t i o n n e m e n t  d e s  a p p re n t i s s a g e s ,  j ’e n  re t i e n s  d e u x  p o u r  ré p o n d re  à  l a
q u e s t i o n  :  l e  s e n t i m e n t  d e  s e  s e n t i r  a p p u y é  d a n s  s o n  c h e m i n e m e n t  e t  l e  b i e n -
ê t re  p hy s i o l o g i q u e  e t  p s y c h o l o g i q u e .  To u j o u r s  s e l o n  n o t re  e n q u ê t e ,  8 8  %  d e s
é l è v e s  q u i  o n t  u n e  c o t e  R  é l e v é e  d i s e n t  s e  s e n t i r  a p p u y é · e · s  d a n s  l e u r s  é t u d e s
p a r  l e u r s  p a re n t s ,  c o n t re  u n i q u e m e n t  6 5  %  p o u r  c e u x  e t  c e l l e s  q u i  o n t  u n e
c o t e  R  f a i b l e .  Ce  c o n s t a t  v a  d a n s  l e  s e n s  d e s  c o n c l u s i o n s  d e  c e r t a i n e s  é t u d e s
i n d i q u a n t  q u e  l a  p e r s é v é r a n c e  s c o l a i re  s e  re t ro u v e  d av a n t a g e  c h e z  l e s  é l è v e s
q u i  o n t  l e  s e n t i m e n t  d ’ê t re  s o u t e n u · e · s  p a r  l e u r s  p a re n t s ,  e n  p l u s  d ’ê t re  à
m ê m e  d ’e n t re t e n i r  av e c  e u x  u n e  re l a t i o n  d e  ré c i p ro c i t é .

L a  c a t a s t ro p h e  p ro v o q u é e  p a r  l a  CO V I D -1 9  a  e u  p o u r  e f f e t  d e s  m i s e s  à  p i e d
m a s s i v e s .  I l  e s t  p ro b a b l e  q u e  c e r t a i n s  p a re n t s  q u i  o n t  p e rd u  l e u r  e m p l o i
s o i e n t  p ré o c c u p é s  p a r  l e s  a s p e c t s  f i n a n c i e r s  d e  l e u r  q u o t i d i e n ,  e t  p a r  l a  m ê m e
o c c a s i o n ,  s o i e n t  m o i n s  d i s p o s é s  à  s o u t e n i r  l e u r s  e n f a n t s  d a n s  l e u r s  é t u d e s .  E n
l i e n  av e c  l a  d e u x i è m e  q u e s t i o n ,  i l  e s t  p ro b a b l e  q u e  l e s  f a m i l l e s  v i v a n t  d é j à  e n
s i t u a t i o n  d e  p ré c a r i t é  é c o n o m i q u e  s e ro n t  d av a n t a g e  t o u c h é e s  q u e  l e s  a u t re s
f a m i l l e s .

Ce r t a i n e s  é t u d e s  p o r t e n t  à  p e n s e r  q u’à  f o r t e s  d o s e s ,  l e  s t re s s  p ré d i s p o s e  à
l ’a b a n d o n  s c o l a i re .  Po u r  l ’ i n s t a n t ,  i l  e s t  d i f f i c i l e  d e  m e s u re r  l a  d o s e  d e  s t re s s
q u e  v i v e n t  l e s  é l è v e s  e n  c o n f i n e m e n t ,  m a i s  o n  p e u t  p e n s e r  q u’e l l e  e s t
a u g m e n t é e .  A i n s i ,  i l  e s t  p ro b a b l e  q u e  l e  p a rc o u r s  d e  c e r t a i n e s  p e r s o n n e s  s o i t
a f f e c t é  n é g a t i v e m e n t  p a r  l e  s t re s s  q u e  g é n è re  l a  s i t u a t i o n  e xc e p t i o n n e l l e  q u e
v i t  a c t u e l l e m e n t  u n e  g r a n d e  p a r t i e  d e  l a  p o p u l a t i o n  m o n d i a l e .
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Q .  Q u e  p e u v e n t  f a i r e  l e s  p r o f e s s e u r s · e · s  a f i n  d e
l i m i t e r  l e s  e f f e t s  n é g a t i f s  d e  c e  n o u v e a u  c o n t e x t e
d ’e n s e i g n e m e n t  ?

R .  A u - d e l à  d e  l ’a u t o n o m i e  p ro f e s s i o n n e l l e  d o n t
d i s p o s e n t  l e s  p ro f e s s e u r · e · s  d a n s  l a  m i s e  e n
œ u v re  d e  s t r a t é g i e s  d e  ré a m é n a g e m e n t  a f i n  d e
«  s a u v e r  »  l a  s e s s i o n ,  e t  p e u t - ê t re  m ê m e  c e l l e  q u i
v i e n t ,  i l s  e t  e l l e s  d o i v e n t ,  s e l o n  m o i ,  i n c a r n e r  d a n s
l e u r s  i n t e r a c t i o n s  av e c  l e u r s  é l è v e s  u n e  f i g u re
d ’a u t o r i t é  r a s s u r a n t e  e t  a p a i s a n t e .  To u t e f o i s ,
p l u s i e u r s  d e  m e s  c o l l è g u e s  m’o n t  p a r t a g é  t ro u v e r
d i f f i c i l e  d ’o c c u p e r  u n  t e l  rô l e ,  a l o r s  q u’ i l s  e t  e l l e s
p e i n e n t  à  t ro u v e r  d e s  ré a m é n a g e m e n t s  q u i  n e
p a r t i c i p e n t  p a s  à  l a  re p ro d u c t i o n  d e s  i n é g a l i t é s
s o c i a l e s .  Un  d e s  e n j e u x  m a j e u r s  c o n c e r n e  l e s
m o d e s  d ’é v a l u a t i o n .  A l o r s  q u e  t o u s  l e s  é l è v e s  n e
d i s p o s e n t  p a s  d e s  m ê m e s  c o n d i t i o n s  p e r m e t t a n t
l a  p o u r s u i t e  d e  l e u r s  é t u d e s ,  p l u s i e u r s  d é b a t s  o n t
p ré s e n t e m e n t  c o u r s  a u  s e i n  d u  c o r p s  p ro f e s s o r a l
s u r  l a  m e i l l e u re  s o l u t i o n  à  a d o p t e r .  A l o r s  q u’a u c u n
c o n s e n s u s  n e  s e  d é g a g e  d e  c e s  d é b a t s  p o u r
l ’ i n s t a n t ,  j ’e n  v i e n s  à  p e n s e r  q u e  c e t t e  s i t u a t i o n
e xc e p t i o n n e l l e  e x i g e  p e u t - ê t re  u n e  ré p o n s e
e xc e p t i o n n e l l e ,  s o i t  u n e  f i n  d e  s e s s i o n  s a n s
é v a l u a t i o n  s o m m a t i v e ,  e t  q u i  p r i v i l é g i e  p l u t ô t
l ’a p p ro c h e  f o r m a t i v e .  A i n s i ,  l e s  p ro f e s s e u r · e · s
p o u r r a i e n t  m e t t re  l ’a c c e n t ,  p o u r  u n e  r a re  f o i s ,  s u r
l e s  a p p re n t i s s a g e s ,  p l u t ô t  q u e  s u r  l a  c o m p é t i t i o n
e n t re  l e s  é l è v e s ,  e f f e t  p e r v e r s  d e  l ’é v a l u a t i o n
s o m m a t i v e .

E n  s o m m e ,  l a  ré u s s i t e  e t  l a  p e r s é v é r a n c e  s c o l a i re s
n e  p e u v e n t  ê t re  ré d u i t e s  a u x  s e u l s  f a c t e u r s  d e
v o l o n t é  e t  d ’e f f o r t  i n d i v i d u e l s .  A i n s i ,  l a  p o u r s u i t e
d e  l a  s e s s i o n  e n  s i t u a t i o n  d e  c o n f i n e m e n t  d e v r a i t
p re n d re  e n  c o m p t e  u n  e n s e m b l e  d e  f a c t e u r s
s o c i a u x ,  n o t a m m e n t  c e u x  l i é s  a u  b i e n - ê t re  q u e
p e u v e n t  p ro c u re r  c e r t a i n e s  re l a t i o n s  s o c i a l e s .
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