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~ Raconter sa
y douleur et
ne pas se faire

4 croire

Estelle Carde, Université de Montréal

La douleur ne se voit pas, ne s'entend pas, n'est pas palpable.
Faire part de sa douleur a autrui passe donc nécessairement
et exclusivement par la parole : il faut convaincre par la seule
force du récit subjectif.

Que se passe-t-il quand on n'arrive pas a se faire croire ?

Ma conférence présentera les résultats d'une étude menée
auprés de 52 personnes vivant avec de la douleur, interrogées
sur leurs expériences « d'échec a se faire croire » par leurs
médecins.

J'aborderai deux enjeux :

e le vécu de ces dénis de crédibilité : quels sentiments
inspirent-ils aux personnes, quelles sont leurs
conséquences bien concrétes (par exemple, au travail) ?

e les arguments que les médecins opposent aux personnes

° ° pour refuser de les croire : jaborderai ici lopposition
M I I u classique entre les douleurs selon qu'elles seraient situées
C R E I I IS « dans le corps » ou bien « dans la téte ».
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Venez en grand nombre...
méme si c'est derniére minute!
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