
Dossier Web du CREMIS sur les pairs-aidants

De quoi s'agit-il?

Capsules vidéo et des contenus visant à faire connaître le travail des
pairs-aidants au sein des équipes en santé mentale

Traite du rôle des pairs-aidants, de leur contribution à la démarche
clinique et des conditions favorisant leur intégration dans une équipe

Perçu comme utile et pratique par les gestionnaires et
coordonnateurs.trices d'équipes en santé mentale

« [Le dossier Web m’a permis de] sensibiliser les membres de mon équipe sur
les impacts positifs d’avoir un pair-aidant dans notre équipe ».

« [Le dossier Web m’a permis de] m'outiller, de me préparer à l’arrivée
potentielle d'un pair-aidant ».

Pour consulter le rapport d'évaluation sur le dossier Web : 
https://api.cremis.ca/wp-content/uploads/2022/10/Rapport_PA_VF-2022.pdf

Analyse des effets de la consultation du dossier: 
Principaux constats

Pour consulter le dossier :
https://www.cremis.ca/publications/dossiers/lintervention-par-les-
pairs-en-sante-mentale/

« Nous amorcerons bientôt une planification stratégique et je crois que la création
d'un poste de pair-aidant pourra faire partie de notre réflexion. »

Évaluation du dossier Web

Améliore significativement*les capacités des gestionnaires
à embaucher et à intégrer des pairs-aidants dans leur équipe

Augmente significativement* l'intention des gestionnaires
d'embaucher un pair-aidant dans leur équipe

*  p < 0 , 0 5

*  p < 0 , 0 5
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